
 

 

A ㊱ 本の整理考：思わぬ形で頭と気持ちの整理に発展               御法川齊 

  コロナに掛かり 1ケ月、投稿を含め諸活動を休止。今や風邪扱いだが高齢者は体調次第では小生の如く 

肺炎に罹り回復に１～２ケ月掛る様です。やっと昨日の検査で自宅待機から解放されつつあります。 

最近は変異株も出て大流行につきご用心を！ 

この家守せざるを得ない機会に、70才時の引っ越し大整理後、怠って来た諸事整理中。先ずは書斎の本！ 

６００冊をリストアップ。これを書棚スペースの関係と今後改めて塾読したい選択で Life人生８０冊。Management経

営２０冊で１００冊。その他に枕元には 趣味：山、ハイク、自然、宇宙５０冊 ⇒合計 1５0冊以下 

途中で中身を検討する本も多々あり、未練がましく時間を浪費？その中で数件を紹介したい。 

先ずは 『ビジネスマンのための１００冊の本』～1987年発行本だから改めてビックリ。 

『時刻表 2万キロ』宮脇俊三：積ん読だったが最後の一線が足尾線。小生が最後に奉公した会社の近くで 1人旅を

したので鉱毒事件と合わせて懐かしい。別途、日光～中禅寺湖～老神温泉旅の記憶も。 

 また口直しに『さくもつ紳士録』青木恵一郎：別途、『くだもの紳士録』は、くだものがさくもつに含まれダブリ廃棄。 

今、流行りで小生が果物で最も好きな【夏みかん】の話。原種は諸説あるが山口県萩藩らしい。 

一方で酸味を抜き改良した夏みかんを【甘夏かん】として愛媛、宮崎県を初めとして各所で栽培、以後最も有名な

のは熊本県田ノ浦地区の方々が１９４９年から大々的に集団栽培し「初心者でも作れる甘夏みかん」となった。 

また冬みかんの話で NHKニュースによると果実の日焼け対策に防虫用・炭酸カルシウム水和剤が効果的と！ 

 その内、徐々に体験談も投稿、笑考快議処で報告したい。 

以上 


